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 CURRICULUM   VITAE 

 
 
 
 
 
 
 
Nombre:      Alejandro Flores-Quintanilla 
 
 
Domicilio:    Centro Médico Hospital San José   
     Av. Dr. Ignacio Morones Prieto No.3000 cons. 408 
     Colonia Doctores 

CP: 64710 
     Monterrey, N. L. 
 
 
Teléfono:    (81) 8143-0733 y 1773-4720  (consultorio) 
     (81) 80293505  (celular) y (81)13809653 (Nextel) 
 
Página Personal de Internet: www.neurocirujano.net 
 
E-mail:    drflores @ neurocirujano.net 
       
Lugar y Fecha   Monterrey, N.L.  México 
  de Nacimiento:    Septiembre 1 de 1966 
 
Nacionalidad:    Mexicana 
 
Estado Civil:    Casado 
 
Idiomas:       Español 
                      Inglés 
 
Aficiones:    Fotografía 
     Computadoras 
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Educación Primaria:   Escuela Primaria No. 5 
     Profr. Buenaventura Tijerina 
     Monterrey, N.L. (1972-1978) 
 
Educación Secundaria:  Escuela Secundaria No. 10 
     Profr. Moisés Saenz 
     Monterrey, N.L. (1978-1981) 
     Promedio final: 99 
 
Preparatoria:    Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores 
     de Monterrey: Preparatoria Eugenio Garza Sada 
     (1981-1983). Promedio final: 99 
 
Estudios  
  Profesionales:          Escuela de Medicina   
     “Ignacio A. Santos” 
     Instituto Tecnológico y de Estudios  
     Superiores de Monterrey 
                                            Monterrey, N. L.   
     1983-1989 
           Promedio final:  92.4 
     Graduado con mención honorífica 
      

Programa de intercambio con los EEUU en el departamento de 
Medicina Interna, en “Baylor College of Medicine”, Texas 
Medical Center, (Abril, Mayo y Junio de 1989).Houston, Tx. 

 
Grado Obtenido:   Médico Cirujano  
 
Servicio Social:   Casa Paterna 
     “La Gran Familia, A. C.” 
     Carr. Nacional kM. 255, Los Rodríguez,  
     Santiago, N. L. 
     Agosto 1989-Julio 1990 
 
Otros Estudios  
  de Postgrado:   Residencia en Neurocirugía 
     Seleccionado en primer lugar 
     Hospital Universitario 
     “Dr. José E. González”, UANL 
     Monterrey, N. L., México 
     Marzo 1991-Febrero 1996. 
     Prof. Dr. med. Román Garza Mercado 
 
      
 

“Advanced  Trauma  Life Support  (ATLS)”.    
 American College of Surgeons.,  

     Hospital Universitario “Dr. José E. González”,   
     UANL., Monterrey, N.L.,  México. 
     Julio 16 y 17 de 1993 
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     Spine Neurosurgery  
     “Barrow Neurological Institute” 
     Phoenix, Arizona, USA 
     1995 
     Dr. Volker K. H. Sonntag 
 
 
Cargos y funciones    Presidente de la Sociedad Mexicana 
desempeñados:   de Cirugía Neurológica, A.C.  

Capítulo Norte 
     Período 2008-2009. 
 
     Vicepresidente y Secretario de la Sociedad 
     Mexicana de Cirugía Neurológica, A.C. 
     Capítulo Norte. 
     Período 2006-2007 
 

Profesor de Neurocirugía 
     Servicio de Neurocirugía 
     Facultad de Medicina y 
     Hospital Universitario 
     “Dr. José E. González”, UANL 
     Monterrey, N. L., Marzo 1996-2003 
 
    

Jefe de Residentes, 
     Servicio de Neurocirugía 
     Hospital Universitario 
     Dr. José E. González”, UANL  
     Marzo 1995-Febrero 1996. 
 
     Consejero,  
     Sociedad de Residentes 
     Hospital Universitario 
     “Dr. José E. González”, UANL 
     Monterrey, N. L. 
     1991-1995 
 
     Representante alumno, 
     Sociedad de Residentes 
     Hospital Universitario 
     “Dr. José E. González”, UANL 
     Monterrey, N. L. 
     1991-1996 
      
     Tesorero, 
     Sociedad de Residentes 
     Hospital Universitario 
     “Dr. José E. González”, UANL 
     Monterrey, N. L. 
     1995-1996     
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     Integrante de la Comisión de  
     Vigilancia de las Comisiones 
     Hospital Universitario 
     “Dr. José E. González”, UANL 
     Monterrey, N. L. 
     1994-1996 
     
 
Actividades docentes:  Profesor 
     Servicio de Neurocirugía 
     Hospital Universitario 
     “Dr. José E. González”, UANL 
     Monterrey, N. L. 
     Marzo 1996-2003 
 
 
Sociedades a que    Sociedad de Residentes 
  Pertenece:    del Hospital Universitario (UANL) 
     1991-1996 
      
      
     Congress of Neurological Surgeons 
     Miembro residente 
     1993-1996 
 
     Sociedad Mexicana de Cirugía Neurológica, A. C. 
     Miembro activo desde Marzo de 1996- 
 
     Sección de Columna de la SMCN 
     Miembro desde su inicio. 
 
     Colegio de NeuroCiencias, A.C. 
     Monterrey, N.L. México 
     Miembro  desde 1997 

 
World Federation of Neurosurgical Societies 

    Fellow 
    25 de  Enero de 1999 
 
     Miembro Asociado del Cuerpo Médico 
     Hospital San José-Tec de Monterrey 
     Monterrey, N.L. 1996- 
 
 
     Miembro del Cuerpo Médico Activo 
     Hospital José A. Muguerza, S. A. 
     Monterrey, N. L., Mayo 1996- 
 
     Asociación Mexicana de Cirujanos  

de Columna, A.C 
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Socio Activo desde 23 Noviembre 2002 
 
Certificación de    
  la Especialidad:   Consejo Mexicano de Cirugía 
     Neurológica, A. C.  No. 415 
     México, D.F.  Febrero 1996.  
 
 
CURSOS Y CONGRESOS : 
 
 
1.-  Segundo Simposium Internacional de Medicina ITESM 
 "Insuficiencia Renal Crónica y Transplante Renal" 
 Crédito por 20 hrs. Monterrey, N.L. 3, 4 y 5 de Mayo de 1984. 
 
2.-  III Simposium Internacional de Medicina ITESM 
 "Avances en el Diagnóstico y Tratamiento del Cáncer" 
 Crédito por 20 hrs. Monterrey, N.L. 25 y 26 de Abril de 1985. 
 
3.-  IV Simposium Internacional de Medicina ITESM 
 "Patología Genitourinaria" 
 Crédito por 20 hrs. Monterrey, N.L. 5, 6 y 7 de Mayo de 1986 
 
4.-  V Simposium Internacional de Medicina ITESM 
 "Neurociencias Clínicas" 
 Crédito por 20 hrs. Monterrey, N.L. 7, 8 y 9 de Mayo de 1987" 
 
5.- "Simposio abierto 1987 sobre hipertensión arterial" 
 Sociedad Regiomontana de Cardiología 
 Monterrey, N.L. 10 de Julio de 1987 
 
6.-  "Curso de Actualización en Apoyo Nutricional" 
 UANL, Asociación de Gastroenterología de Nuevo León y Asociación 
 de Medicina Interna. 
 Monterrey, N.L. 15 y 16 de Enero de 1988 
 
7.-  "Quintas Jornadas del Cuerpo Médico del Hospital San José" 
 "Patología Tumoral dela Glándula Tiroides. Experiencia en el Hospital 
 San José de Monterrey". 
 Monterrey, N.L. Julio de 1988 
 
8.- Primer curso de “Actualización  en Antibióticos y su Aplicación Clínica  
 Actual”,  Facultad de Medicina, UANL, China, N.L. , Julio  de 1990. 
 
9.-  Curso de actualización  en temas  selectos  de cardiología “Hipertensión Arterial,   

    
Insuficiencia Cardiaca  y Trastornos  del Ritmo  Cardiaco”,    
Facultad de Medicina, UANL, Cadereyta  Jiménez , N.L., Septiembre 8, 1990. 

 
10.- VII Congreso de la Sociedad de Cirugía  Neurológica  de Occidente, A. C.,  

“Patología  Neuroquirúrgica de la fosa  Posterior”, Manzanillo, Colima, México,   
Agosto 23-27,1992. 
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11.- Simposio:  La migraña y su impacto:  “Nuevo Enfoque”  Academia   

Mexicana  de Neurología y Sociedad  Mexicana de Neurología, Neurocirugía  y   
Psiquiatria, Monterrey, N. L. Octubre 6, 1992. 

   
12.- X Encuentro  de Investigación  Biomédica “Dr. Eusebio Guajardo”. 
 “Fracturas  hundimiento de cráneo. Experiencia en el Hospital Universitario “   

Dr. José E.González”, en 20  meses”, Facultad de Medicina, UANL,  
Monterrey, N. L., México, Octubre 19-23, 1992. . 

 
13.- “Curso de Manejo Integral  en el Paciente con  Mielomeningocele”. 
 Departamento de Traumatología  y Ortopedia del Hospital  Universitario 
 de la  UANL.  Febrero,  5 y 6  de 1993,  Monterrey, N.L. México. 
 
14.- “Curso  teórico práctico del instrumental  para  cirugía de columna Cotrel-  

Dubousset”. Instituto Mexicano del Seguro Social, Hospital de Traumatología  y    
Ortopedia #  21. Monterrey, N. L., México,  Agosto  9 y 10 de 1993. 

 
15.- Simposio “Migraña: Nuevas  Perspectivas”.  Fundación Glaxo. Monterrey,   

N. L., México, Agosto de1993. 
 

16.- “Advanced  Trauma  Life Support  (ATLS)”.  American College of 
 Surgeons, Hospital  Universitario “Dr. José E. González”,  UANL.,   

Monterrey,  N.L.,  México. Julio 16 y 17 de 1993. 
 
17.- “X INTERNATIONAL  CONGRESS OF  NEUROLOGICAL SURGERY”,    

Depressed skull fractures: an experience whit 67 cases”. Acapulco, México,  
 Octubre 17-22, 1993, 
 
18.- “XVII  REUNION  INTERCAPITULAR DEL COLEGIO AMERICANO 
 DE  CIRUJANOS”.  “Fracturas  hundimientos  de cráneo.  Experiencia   en   

el Hospital  Universitario “ Dr. José  E. González”,  en 20 meses.”   
Monterrey, N.  L.,  México, Abril 13-16, 1994. 

 
19.-  “1994  Congress of Neurological Surgeons  Annual Meeting”. Chicago, IL.,   

U.S.A.Octubre 1-6, 1994. 
 
20.- Taller ” Diagnóstico por imágenes  en procesos  infecciosos”. 
 Fundación Glaxo, Monterrey, N. L. México. Octubre  29 de 1994. 
 
21.- “SANS V” Category 2 CME  Credit 1994. 
 
22.- XII Encuentro  de Investigación  Biomédica “Dr. Esubio Guajardo”. 
 “Agenesia Lumbrosacra y Mielomeningocele. Reporte de un caso y revisión    

de la literatura”. Monterrey, N. L., México, Octubre de 1994. 
 
23.-   Curso Monográfico  “Atención  al Paciente  Nueroquirúrgico “, Facultad de   

Medicina, UANL, Monterrey, N. L. México.  Enero 27 de 1995. 
 
24.- “XII  CONGRESO MEXICANO  DE CIRUGIA  NEUROLOGICA “. 
 Sociedad Mexicana  de Cirugía Neurológica, A.C.  “Lesiones  Traumáticas    
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 de Columna Cervical”. Ixtapa-Zihuatanejo, Gro. Julio  28, 1995. 
 
25.-  II Curso Internacional de “Anatomía  Microquirúrgica  y Abordajes 
 Quirúrgicos en el Tratamiento  de Aneurismas  Intracraneales .” UDEM y 
 Sociedad Mexicana de Cirugía  Neurológica , A.C., San Pedro Garza García ,   

N.L., México. Agosto  10 y 11 de 1995.  
 
26.- Curso de “Radioterapia  en Tumores  Cerebrales”.  Subdirección de    

Educación Continua  de la  Facultad de Medicina de  la U.A.N.L. y Centro  
 Universitario Contra el Cáncer. Monterrey, N. L. Septiembre  23 de 1995.  
 
27.- XIII Congreso  Nacional  de Investigación Biomédica.  Presentación 
 del trabajo  en poster  “INSTRUMENTACION  OCCIPITOCERVICAL 
 EN  PACIENTE CON LUXACION C1-C2  SECUNDARIO A ARTRITIS   

REUMATOIDE”.  Facultad de Medicina, UANL, Monterrey, N. L.Octubre 23   
al 27  de 1995. 

 
28.-  “Curso  Post-Básico de Técnicas  en  Instrumentación  Quirúrgicas”.   

Facultad de Enfermería de la UANL. Semestre Agosto- Diciembre de 1995.   
Monterrey, N.L.   

 
29.-  Macro Simposium EPILEPSIA “UN RETO SOCIAL”., Monterrey, N. L., Junio 01,   

1996. 
 
30.-  !er  Simposiun “MEDICINA DURANTE LA GUERRA”, Facultad de Medicina UANL,  

Monterrey, N. L., Junio 27 y 28, 1996. 
 
31.- “XIV  CONGRESO MEXICANO  DE CIRUGIA  NEUROLOGICA “. 

Sociedad Mexicana  de Cirugía Neurológica, A.C.  “Lipomatosis Epidural Espinal Idiopática:  
Reporte de Dos Casos y Revisión de la Literatura”. Veracruz-Boca del Río, México.  
Julio  20-25, 1997. 

 
32.- “X CONGRESO DE LA SOCIEDAD DE CIRUGÍA NEUROLÓGICA DE OCCIDENTE A.C.”.  

Capítulo Occidente de la Sociedad Mexicana de Cirugía Neurológica.  
Zacatecas, Zac. Agosto 5-8, 1998. 

 
33.- Curso Teórico-Práctico de “CIRUGÍA DE COLUMNA POR TORACOSCOPÍA”. Hospital Dr. 

Germán Díaz Lombardo y The American British Cowdray Medical Center, I.A.P. Ciudad de 
México. Agosto 27 y 28 de 1998. 

 
34.- “XVI CONGRESO NACIONAL DE INVESTIGACIÓN BIOMÉDICA”. Coautor en el trabajo 

“Tratamiento endovascular de malformaciones arteriovenosas talámicas y coroideas: reporte 
de cuatro casos”. Facultad de Medicina UANL, Monterrey, N.L. Octubre 19-23, 1998. 

 
35.- “XVI CONGRESO NACIONAL DE INVESTIGACIÓN BIOMÉDICA”. Coautor en el trabajo 

“Experiencia inicial del Servicio de Neurocirugía del Hospital Universitario de Monterrey en 
terapia endovascular neurológica”. Facultad de Medicina UANL, Monterrey, N.L. Octubre 19-
23, 1998. 
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36.- “XVI CONGRESO NACIONAL DE INVESTIGACIÓN BIOMÉDICA”. Coautor en el trabajo 
“Quiste epidermoide craneal intradiploico: reporte de un caso y revisión de la literatura”. 
Facultad de Medicina UANL, Monterrey, N.L. Octubre 19-23, 1998. 

 
37.- “Taller introductorio para el acopio electrónico de información científica”. Universidad 

Autónoma de Nuevo León. Biblioteca Universitaria “Raúl Rangel Frias”. Monterrey, N.L. 
Septiembre 23, 1998. 

 
38.- “XV CONGRESO MEXICANO DE CIRUGÍA NEUROLÓGICA”. Sociedad Mexicana de Cirugía 

Neurológica, A.C. Cancún, México, 25 al 30 de Julio de 1999. 
39.- Curso Teórico-Práctico Precongreso: “Instrumentación de Columna”. Sociedad Mexicana de 

Cirugía Neurológica, A.C. Cancún, México, 23 de Julio de 1999. 
 
40.- Participación como Secretario en “Trabajos de Ingreso”. Sociedad Mexicana de Cirugía 

Neurológica, A.C. Cancún, México, 25 al 30 de Julio de 1999. 
 
41.- “XVI CONGRESO MEXICANO DE CIRUGÍA NEUROLÓGICA”. Sociedad Mexicana de 

Cirugía Neurológica, A.C. Puerto Vallarta, Jalisco, 21 al27 de Julio de 2001. 
 
42.- “XVI CONGRESO MEXICANO DE CIRUGÍA NEUROLÓGICA”. Desayuno Seminario en 

Neuromodulación. Sociedad Mexicana de Cirugía Neurológica, A.C. Puerto Vallarta, Jalisco, 
Julio de 2001. 

 
43.- “III Congreso Mexicano de Columna”. Asociación Mexicana de Cirujanos de Columna, A.C. 

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, 23 de Noviembre de 2002. 
 
44.- “XVII CONGRESO MEXICANO DE CIRUGÍA NEUROLÓGICA”. Sociedad Mexicana de 

Cirugía Neurológica, A.C. Monterrey, N.L., 19-25 de Julio de 2003. 
 
45.-  “XVII CONGRESO MEXICANO DE CIRUGÍA NEUROLÓGICA”. Curso precongreso “Prótesis 

de Disco Intersomático y Vertebroplastía”. Sociedad Mexicana de Cirugía Neurológica, A.C. 
Monterrey, N.L., 19 de Julio de 2003. 

 
46.- “Congreso Médico Asistencial de Neurología y Neurocirugía”. Escuela de Medicina Ignacio A. 

Santos (ITESM).Hospital San José Tec de Monterrey. Monterrey, N.L. 25 y 26 de Septiembre 
del 2003. 

 
47.- “Sesiones académicas de Neurología y Neurocirugía año 2003”. Hospital San José-Tec de 

Monterrey. ITESM. 20 horas de valor curricular. Monterrey, N.L. 
 
48.- “Sesiones académicas de Neurología y Neurocirugía año 2004”. Hospital San José-Tec de 

Monterrey. ITESM. 25 horas de valor curricular. Monterrey, N.L.  
 
49.- “Curso de cirugía de columna mínima invasiva (Pathfinder, Cadence and TraXis) teórico-

práctico en cadáver”. Abbott Spine. Los Angeles, California. USA. Julio 16, 2005. 
 
50.- “Curso de cirugía de columna mínima invasiva (Kyphon, xifoplastía con balón y 

vertebroplastía con metilmetacrilato). Kyphon. Dallas, Texas. USA. Septiembre 9, 2005. 
 
51.- II Simposium Internacional de Neurocirugía “Actualidades en Cirugía de Columna”. 

Participación como coordinador y conferencista. Escuela de Medicina del Tecnológico de 
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Monterrey. Hospital San José-Tec de Monterrey. 12 horas de valor curricular. Monterrey, N.L. 
Noviembre 11 y 12, 2005. 

 
 
   
CONFERENCIAS 
 
Ponente: 
 
 
1.-  "Quintas Jornadas del Cuerpo Médico del Hospital San José" 
 "Patología Tumoral dela Glándula Tiroides. Experiencia en el Hospital 
 San José de Monterrey". 
 Monterrey, N.L. Julio de 1988 
 
 
2.- X INTERNATIONAL  CONGRESS OF  NEUROLOGICAL SURGERY,     

Depressed skull fractures: an experience whit 67 cases”. Acapulco,   
Guerrero, México. Octubre  17-22 de 1993.  

 
3.- XVII  REUNION  INTERCAPITULAR DEL COLEGIO AMERICANO 
 DE  CIRUJANOS.  “Fracturas  hundimiento de cráneo.  Experiencia en el 
 Hospital  Universitario “ Dr. José  E. González”,  en 20 meses”. Monterrey,   

N. L. México. Abril 13-16, 1994.  
 
 
4.- XII Encuentro  de Investigación  Biomédica “Dr. Eusebio Guajardo”. 
 “Agenesia Lumbrosacra y Mielomeningocele.  Reporte de un caso y   

revisión  de la literatura”.,  
Facultad de Medicina, UANL, Monterrey, N. L.    
Octubre de 1994.  

 
5.-   Curso Monográfico  “Atención  al Paciente  Nueroquirúrgico “. UANL   

Monterrey, N.L. México.  Enero 27 de 1995.  
 
6.- XII  CONGRESO MEXICANO  DE CIRUGIA  NEUROLOGICA. Sociedad   

Mexicana  de Cirugía Neurológica, A.C.  “Lesiones  Traumáticas de Columna Cervical”.  
Ixtapa-Zihuatanejo, Gro., México. Julio 28 de 1995. 

 
 
7.- XIII Congreso  Nacional  de Investigación Biomédica.  Presentación 
 del trabajo  en poster  “INSTRUMENTACION  OCCIPITOCERVICAL 
 EN  PACIENTE CON LUXACION C1-C2  SECUNDARIO A ARTRITIS   

REUMATOIDE”.  Facultad de Medicina, UANL, Monterrey, N. L. Octubre   
23 al  27  de 1995.  

 
 
8.- “XIV  CONGRESO MEXICANO  DE CIRUGIA  NEUROLOGICA “. 

Sociedad Mexicana  de Cirugía Neurológica, A.C.  “Lipomatosis Epidural Espinal Idiopática: 
Reporte de Dos Casos y Revisión de la Literatura”. Veracruz-Boca del Río, México. Julio  20-
25, 1997. 
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9.- “Curso de Preparación para el Exámen Nacional de Residencias Médicas”. Profersor en el 

tema “Traumatismo Craneoencefálico y Raquimedular”. Facultad de Medicina de la UANL. 
Monterrey, N.L. 7 de agosto al 29 de septiembre de 2000 

 
10.- “Curso de Preparación para el Exámen Nacional de Residencias Médicas”. Profersor en el 

tema “Tumores del Sistema Nervioso Central”. Facultad de Medicina de la UANL. Monterrey, 
N.L. 7 de agosto al 29 de septiembre de 2000 

 
11.- “Curso de Preparación para el Exámen Nacional de Residencias Médicas”. Profersor en el 

tema “Tumores del Sistema Nervioso Central”. Facultad de Medicina de la UANL. Monterrey, 
N.L. 6 de agosto al 3 de septiembre de 2001 

 
12.- “Curso de Preparación para el Exámen Nacional de Residencias Médicas”. Profersor en el 

tema “Tumores del Sistema Nervioso Central”. Facultad de Medicina de la UANL. Monterrey, 
N.L. 5 de agosto al 14 de septiembre de 2002. 

 
13.- “XVII CONGRESO MEXICANO DE CIRUGÍA NEUROLÓGICA”. Profesor invitado con el tema 

“ Abordajes Transtorácicos de la Columna Dorsal”. Sociedad Mexicana de Cirugía 
Neurológica, A.C. Monterrey, N.L., 19-25 de Julio de 2003. 

 
14.- “IV Congreso Mexicano de Columna”. Profesor invitado con el tema “ Abordajes 

Transtorácicos de la Columna Dorsal”. Asociación Mexicana de Cirujanos de Columna, A.C. 
Acapulco de Juárez, Guerrero. 20 de Septiembre de 2003 

  
15.-  II Simposium Internacional de Neurocirugía “Actualidades en Cirugía de Columna”. 

Participación como conferencista.”Aspectos Clínicos relevantes””Instrumentación lumbosacra 
mínima invasiva” “Abordajes transtorácicos para columna dorsal” Escuela de Medicina del 
Tecnológico de Monterrey. Hospital San José-Tec de Monterrey. Monterrey, N.L. Noviembre 
11 y 12, 2005. 

 
16.-  “Instrumentación lumbosacra mínima invasiva”.Conferencista invitado. Abbott Spine, 

Corpomedica. Buenos Aires, Argentina. Diciembre 6 y 7, 2005. 
  
 
 
 
PUBLICACIONES 
 
 
1.- Alejandro Flores M.D., Volker  K.H.  Sonntag M.D., Curtis A., Dickman M.D.:  
 Idiopathic Spinal  Epidural Lipomatosis:  Report of Two Cases  and Review   
 of  the Literature.  BNI QUARTERLY.   Vol. 11, No. 3:  22-25.  1995. 
 
2.- Román Garza-Mercado, Dagoberto Tamez Montes, Angel Martínez Ponce de León, Alejandro 

Flores Quintanilla, Gustavo Villarreal Reyna: Aneurismas arteriales intracraneales de la 
circulación anterior. Archivos de Neurociencias. Vol. 4, No.2: 81-86, 1999 

 
3.- Examen Nacional de Residencias, texto de apoyo. Colaborador en el área de 

Neurocirugía. Facultad de Medicina, Subdirección de Educación Contínua, U.A.N.L. 
Monterrey, N.L. México. 31 de Agosto del 2002 


